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Sergio Vesconi e Giuseppe Piccolo Risponde I’'Aido Lombardia
spiegano a Prevenzione Oggi

la nuova organizzazione regionale . . . .
? ? Ringraziamo il Prof. Mario Strazzabosco
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Monza, 1° settembre 2016

2“ Il giusto peso
Vi en d ormen d O? Gentilissimo Cavalier Pozzi,

Ho appreso dalla lettura della rivista “Prevenzione™ che, dopo trentasette anni di dedizione lascera la presidenza di AIDO
Lombardia.

.. ..
3 3 \ Notizie dalle Sezioni Colgo questa occasione per ringraziarla per quanto lei ha fatto a favore della cultura della donazione d’organo ¢ per

sostenere la nostra attivita prima a Bergamo, poi a Bicocca con il Master in Medicina dei Trapianti.
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Sono certo che chi sa mato a sostituirla sapra fare altrettanto, ma mi lasci dire che proveremo una forte nostalgia per il

3 6 \ News d al mon do suo entusiasmo, o sua eleganza e buone maniere, che sembrano ricordare tempi passati, ma sono in realta

intrise di futw o womini d’altri tempi, speriamo futuri”, disse qualcuno.
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Aperto il 45° di fondazione del DOB-AIDO
con la gradita presenza
lella neo-presidente nazionale Flavia Petrin

ccolti da un cielo azzurro come puo essere azzurro solo il cielo della montagna,
abbracciati dalle cime delle Prealpi che sembravano offiire un protettivo e si-
lente saluto di benvenuto, tanti soct e dirigenti di Gruppt e Sexioni Provinciali,
del Consiglio Regionale Aido Lombardia, si sono trovati agli inizi di settem-
re a Vilminore di Scale per 'apertura delle celebrazioni del 45° anno di fon-
dazione del DOB poi divenuta Aido due anni dopo, nel 1973.

In una societa che tende a dimenticare i meriti, il coraggio, la lungimiranza di chi ha
aperto nuove strade alla solidarieta, I'Aido Lombardia ha dimostrato, schierando decine
di labart a simboleggiare una presenza concreta, di voler continuare la sensibilizzazione
al dono di sé dopo la morte nel rispetto e nel solco tracciato dai fondatori. Cio non signi-

Jica rimanere fermi, ancorati ad idee sociali e scientifiche di un passato non lontano ma
ormat superato. Significa al contrario saper cambiare, innovare, aprire le finestre su nuovt
orizzonti, ma senza mat dimenticare che il tutto parte da qualcuno di grande apertura
mentale e di grande cuore che ha posto il primo seme. Questo in particolare ho voluto sot-
tolineare con 1l discorso di commemorazione del fondatore dell’ Aido, I'amico carissimo
cav. Giorgio Brumat, det primi presidenti della Sezione di Bergamo, I'amico e maestro
cav. Ugo Buelli e poi del caro amico cav. Antonio Gnecchi. Per questo vorret che s facesse
il possibile per tener viva la memorza di chi ci ha preceduto e ci ha indicato la strada, per-
correndola e rendendo testimonianze. Il Gruppo di Grumello del Monte, con la propria

fiacceolata, che é arrivata ancora a Vilminore di Scalve anche quest’anno, interpreta alla
perfezione tale valore. Indimenticabile é l'esempio di don Carlo Gnocchz, gia grande fra
gli alpini durante la campagna di Russia, grande con I'avvio della sua “baracca”, come
amava definire la sua Opera per i mutilatini post guerra, e infine grande nel rompere gli
schemi legislativi e offrendo le proprie cornee con le quali ancora oggi due persone possono
vedere e godere la gioia di una vita piena. A questa certmonia ha voluto essere presente, a

sottolineare una vicinanza al territorio che é fonte di ricchezze umane, socialz, culturali e
ctvrli, la neo-presidente nazionale dell’ Aido, d.ssa Flavia Petrin che ha “scaldato il cuore”
det presenti con un discorso ben oltre le formalita e le affermazioni scontate. La presidente
Petrin, ha idealmente abbracciato tutti i presents, si é raccontata, ha dimostrato di essersi
calata nel ruolo di Presidente nazionale con 'umilta di chi vuole ascoltare i componenti
dell’ Associazione su tutto 1l territorio italiano. E da questo ascolto trarre le indicazion:
per un’operatrvita che deve essere concreta, attenta e mirata a salvare la vita a chi é in lista
dattesa. L'abbraccio del mondo Aido regionale, rappresentato dal nuovo presidente del
Consiglio regionale, sig. Giovanni Ravast, da tante Sexioni e da tanti Gruppt, é raccon-
tato nella cronaca della manifestazione che pubblichiamo nelle pagine di questo numero
di “Prevenzione Oggi”.

Un numero, questo di settembre, particolarmente ricco (come consuetudine ormaz) per-
ché siamo fia 1 primi a raccontare ai lettor? l'avvio di una nuova era nel settore sanitario
della donazione e del tmpzanto di organi, tessuti e cellule. Da attivita affidata alla soli-
daruetd della gente, all'impegno delle Associazion: di volontariato ma soprattutto a ge-
nerost e coraggiost medici e chzrurghg znfattz la medicina del L‘mpzanto sta per diventare,

Jinalmente, un sistema. Cio significa che si passa da una forma di “spontaneismo” (uso
questa definizione anche se non ¢ perfetta, perché rende bene l'idea) ad un’attivita orga-
nizzata, coordinata, condivisa, governata dalle strutture sanitarie regionali. Cio signi-

Jfica che finalmente sapremo chi lavora e viene premiato, chi non lavora e non viene
premiato, chi finge di non sapere che potrebbe fare (per esempio chi ignora la disponibilita
al prelievo) e deve essere ripreso. Cio e necessario a tutti not, alla comunita, alle istituzioni
¢ all’Associazione per fare bene 1l proprio compito che é quello di sensibilizzare la comu-
nitd al tema del dono ma anche di vigilare affinché tutte le risorse e le energie disponibili
vengano correttamente usate. Questo ¢ farsi carico di una responsabilita e condividere.

I lettori non mancheranno infine di apprezzare tutti gli altri articoli pubblicati da
“Prevenzione Oggt”. Si parla fra U'altro dell importanza_fondamentale del sonno, di un
buon sonno, che da equilibrio, serenita e forza alla persona. Buona lettura.

Leonida Pozzi
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VOLTI E RICORDI

Sino a quel tempo, la mia vita era una gialla distesa di grano
la cui pennellata si staccava dal fondo per spingersi in alto
al limite estremo del cielo
azzurro, netto e sereno
accarezzato dalla spuma di una solinga nuvola bianca

':poco piu sopra le frasche del bosco
2 ‘cangianti col sole, di rosso e d’arancio L
facevan brillare i miei giorni piu belli N
prima che giungesse la triste stagione, vestita di grigio

s — 5 %

Quei volti sfuocati e amati &
ancor i ricordo e sempre li serbo nel cuore
volti scomparsi
coperti da una neve muta e spenti da un male tremendo

-

Di tanto in tanto, nel buio della notte
mi tutto nel pianto, che mi punge e ferisce
un lento pianto che si increspa e s’annoda in quei volti scomparsi %
si intreccia il ricordo delle gite d’estate
e della saggezza di chi ha conosciuto la vita
e

E come una fiamma che arde nel buio
custodisci per sempre la memoria dei volti =SS
gridando alla vita che farai del tuo meglio per seguir i lor passi
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Bergamo

Sezione Provinciale

24125 - Via Borgo Palazzo, 90
Presidente: Corrado Valli

Tel. 035.235326

Fax 035.244345
bergamo.provincia@aido.it

Brescia

Sezione Provinciale

25128 - Via Monte Cengio, 20
Presidente: Rosaria Prandini
Tel./Fax 030.300108
brescia.provincia@aido.it

Como

Sezione Provinciale

Presso A.O. Ospedale Sant'Anna
22l00 - Via Napoleona 60
Presidente: Angela Raffaella Maria
Bartesaghi

Tel./Fax 031.279877
como.provincia@aido.it

Aido Consiglio R

Cremona
Sezione Provinciale

26100 - Via Aporti 28
Presidente: Enrico Tavoni
Tel./Fax 0372.30493
cremona.provincia@aido.it

Lecco

Sezione Provinciale

23900 - C.so Martiri Liberazione, 85
Presidente: Carlo Casari

Tel./Fax 0341.361710
lecco.provincia@aido.it

Lodi

Sezione Provinciale

26900 - Via Lungo Adda Bonaparte, 5
Presidente: Emerenziano Abba

Tel./Fax 0371.426554
lodi.provincia@aido.it

€gionale Lombardia

Sede: 24125 Bergamo, Via Borgo Palazzo 90

Presidente: Giovanni Ravasi

Tel. 035.235327 - Fax 035.244345

lombardia@aido.it
wwuw.aidolombardia.it

Aido Nazionale
Sede: O0IS2 Roma, Via Cola di Rie
Presidente: Flavia Petrin

Tel. 06.97614975 - Fax 06.97614989

aidonazionale@aido.it
wwuw.aido.it
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Mantova

Sezione Provinciale
46I00 - Strada Dosso del Corso, |

Presidente: Elena Bianchera

Tel. 0376.22300I
Fax 0376.364223
mantova.provincia@aido.it

Milano
Sezione Provinciale
20066 - Melzo (Mi)
Via De Amicis, 7
Presidente: Valerio Cremonesi
Tel./Fax 02.95732072
milano.provincia@aido.it
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Monza-Brianza
Sezione Provinciale

20052 - Via Solferino, 16
Presso Ospedale Vecchio
Presidente: Enrica Colzani
Tel.039.3900853

Fax 039.2316277
monzabrianza.provincia@aido.it

Pavia
Sezione Provinciale
Presso Policlinico Clinica Oculistica
27100 - Piazzale Golgi, 2
Presidente: Enrica Negroni
Tel./Fax 0382.503738
pavia.provincia@aido.it
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Sondrio

Sezione Provinciale

23100 - Via Colombaro, |7
Presidente: Maurizio Leali
Tel./Fax 0342511171
sondrio.provincia@aido.it

Varese

Sezione Provinciale

2ll00 - Via Cairoli, 14
Presidente: Antonio Scalise
Tel./Fax 0332.241024
varese.provincia@aido.it

ido Lom




