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EDITORIALE

VOLONTARIATO
ATTIVO

iamo alla fine dell'anno, siamo un po’ tutti portati a pensare a

quello che & successo in noi ed intorno a noi. E un anno che

ha portato la guerra alle porte dell’Europa con l'aggressione

della Russia all'Ucraina, un anno che ha visto 'aumento dei

prezzi con una inflazione a livelli che solo i non piu giovani si
ricordano, un anno caratterizzato ancora della presenza del Covid che
di Corrado Valli fortunatamente non fa pitl cosi paura, un anno che porta con sé i timori
di crisi economica e le difficolta a far quadrare i bilanci familiari.

Proprio in un anno come questo ha ancora piu senso farsi gli auguri
di buon Natale e di buone Feste perché abbiamo bisogno di ritrovare la
serenita della famiglia, la serenita dei propri affetti e poter passare un
periodo in modo spensierato, abbandonandoci alla magia che solo il
Natale sa portare.

Eppure la mente non pud non andare a chi sta meno bene di noi, a chi
ha problemi, & svantaggiato, in poverta, ammalato. I volontari attivi
sono quelle persone che scelgono di mettere a disposizione il loro tem-
po, le loro energie per contribuire a dare delle risposte al bisogno della
gente con benefici concreti per la vita della comunita. Il volontario non
siaccontenta di stare alla finestra, di denunciare, di criticare ma ci met-
te del suo, si sporca le mani.

Questo numero di fine anno del nostro periodico e dedicato a loro.

L'occasione per parlare del ruolo fondamentale e insostituibile del vo-
lontariato, cosi come sono soliti dirci politici e amministratori locali,
e data dall'aver avuto nella nostra Regione, a Bergamo, la capitale del
volontariato nel 2022.

Sono le scelte che facciamo che dimostrano quel che siamo veramente.
Ognuno di noi di Aido potrebbe raccontare la sua esperienza e portare
le motivazioni che lo hanno spinto a dare agli altri gratuitamente; sono

Per gli interv-enti c'lei l_ettori sicuro che sarebbero tutte delle storie bellissime e che ci arricchirebbe-
lombardia@aido.it ro nell'ascoltarle.

Prevenzione C_)ggi on l'ine Abbiamo voluto mettere a confronto due esperienze di volontari storici

WWW.prevenzioneoggi.org di Aido che hanno avuto ruoli di rilievo all'interno della nostra associa-

zione. Ma troverete anche le riflessioni dei giovani sul volontariato e le
richieste che fanno alle istituzioni per il futuro del settore.

Una cosa e certa, il volontario oggi deve arricchirsi di competenze e
capacita di programmazione, € colui che & informato sulle regole da
seqguire, e competente nel proprio ambito solidale, & aperto ai nuovi
strumenti.

Aido Regione Lombardia
www.aidolombardia.it Anche per Aido la sfida ¢ lanciata, & aperta da tempo, non dobbiamo far-
E- . E ci spaventare perché il mondo cambia e dobbiamo cambiare anche noi.
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