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EDITORIALE

ALZIAMO LO SGUARDO

PER GUARDARE AL FUTURO
COGLIENDO I SEGNALI
POSITIVI DEL PRESENTE

Care lettrici e cari lettori, la nostra Associazione ha vari momenti che
favoriscono lo scambio di idee ed il confronto: i consigli, le conferenze
dei presidenti e le giunte; ma l'incontro pit importante dell'anno asso-
Corrado Valli ciativo é quello dell’Assemblea.

11 6 maggio si e svolto il nostro incontro annuale al Centro Congres-
si Paolo VI, un bellissimo palazzo barocco in pieno centro a Brescia.
Un'Assemblea particolarmente significativa perché arriva nell'anno del
cinquantesimo anniversario di nascita della nostra Associazione e del-
la nascita della sezione bresciana.

E stato un'importante momento di confronto e di dialogo su quello che
si e fatto nell'anno precedente ma anche su quello che vuole essere 'as-
sociazione negli anni a venire.

Nel mio saluto iniziale ho spronato i presidenti ad un confronto sulle
proposte relative al nostro futuro: “Dobbiamo essere in grado di alzare lo
sguardo e guardare lontano. Senza la capacita di immaginare il futuro
non saremmo in grado di operare scelte nel quotidiano, né tanto meno
di agire” Ho consegnato ai partecipanti alcune memorabili parole del
nostro presidente della repubblica Sergio Mattarella: “Dobbiamo stare
dentro il nostro tempo, non in quello passato, con intelligenza e passio-
ne. Per farlo dobbiamo cambiare lo squardo con cui interpretiamo la re-
alta. Dobbiamo imparare a leggere 1l presente con gli occhi di domani”.

Il confronto al termine delle relazioni e stato segnato dalle preoccupa-
zioni e dai problemi del presente anche se non sono mancati dagli inte-
ressanti spunti in merito all'organizzazione della nostra Associazione.

Segnali positivi si trovano anche nella rubrica, di questa rivista, dedica-

Per gli interventi dei lettori ta alle attivita delle sezioni dove si notano le iniziative innovative che
lombardia@aido.it testimoniano una ritrovata vitalita.

Prevenzione Oggi on line 1l tema cardine di questo numero & sicuramente nel solco del novita

Www.prevenzioneoggi.org perché abbiamo voluto occuparci di prevenzione e del ‘bene essere” da

un‘angolatura particolare: quella che ci offrono i nostri amici domesti-
ci. Non ci siamo limitati a questi piccoli compagni di vita ma abbiamo
allargato lo sguardo in generale agli animali che con la loro presenza
e il loro contributo affiancano e coadiuvano le terapie tradizionali per
migliorare lo stato di salute e la qualita della vita della persona.

Il numero importante di animali domestici viene talvolta messo in re-

Aido Regione Lombardia lazione, ed anche in concorrenza, con i bambini. In un paese segnato
www.aidolombardia.it drammaticamente da un calo delle nascite dobbiamo seriamente pen-
- . sare al nostro futuro, sembra pero che le famiglie con figli abbiano piu

E E animali di quelli che non ne hanno. Gli spunti per riflettere e per crearsi

una personale opinione ci sono, buona lettural!
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